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Réseau Café-récits 
     Atelier-discussion #8 

Le 20 mars 2023 
 

 

Le café-récits  
en question: 

 
«Les récits de vie 

contribuent-ils  
à la paix?» 

 
 
 
 

L’association Réseau Café-récits est soutenue par: 
 
 
 



 

 

 
 

Programme  
 
 
 
 

10 h Accueil et café, enregistrement 

 
10 h 30 Mot de bienvenue 

  Cafés-récits découvertes sur divers 
thèmes pour vivre soi-même un café-
récits 

12 h Repas en commun 
13 h 30 Exposés introductifs de l’activiste pour la paix 

Lea Suter et la sociologue Kristin Thorshaug 

Développements du Réseau café-récits 

Pause 

 Échanges en groupes 

16 h Clôture et déplacement au Riva Café 
16 h 30 Vernissage de livre et apéritif au Riva Café, 

Jurastrasse 1, 4600 Olten 

 
Animation  
Rhea Braunwalder, Marcello Martinoni, Anne-Marie 
Nicole, Valentina Pallucca 
 
Date limite d’inscription 
15 mars 2023 
Sous réserve de modifications  
 
Informations détaillées 
www.cafe-recits.ch/agenda 
 

Thème de la rencontre:  
«Les récits de vie contribuent-ils à la paix?» 
 
On évoque souvent la force des liens que font naître les histoires de 
vie. Le partage d’expériences engage à la réflexion personnelle et 
prévient les préjugés.  
 
Les récits de vie permettent-ils de jeter des ponts et de contribuer à 
la pacification des relations et à la paix? Où sont les limites? 
 
Kristin Thorshaug et Lea Suter partageront avec nous les 
perspectives quant à l’impact des processus narratifs. Une large 
place sera accordée aux échanges pour approfondir la question.  
 
Objectifs  

• Vivre un café-récits et expérimenter les effets du format 
• Réfléchir à l’impact que les récits de vie ont sur la société.   
• Échanger, se retrouver et apprendre à se connaître 

 
Langues  
La rencontre se déroulera en allemand et en français. Lors de 
l’inscription, indiquez vos préférences linguistiques. Les cafés-récits 
découvertes seront proposés en allemand, français et italien. 
 
Date  le 20 mars 2023, de 10 h à 16 h 
Lieu Seminarinsel Olten 

Konradstrasse 30 
4600 Olten  
seminarinsel.ch 

 
Coûts  CHF 50.- (à payer sur place) 

y compris repas de midi et collation durant les pauses 
 
Inscription  www.cafe-recits.ch/agenda  

 
 
Informations info@netzwerk-erzaehlcafe.ch (en allemand) 

info@cafe-recits.ch (en français) 
 
 


